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En Lisant ... 

MONTAIGNE ET LES SUISSES 

De la revue « Les Alpes », janvier 1928, pp. 34-35 : 

En 1580, le seigneur Michel de Montaigne se décide à 
entreprendre un voyage à travers l'Europe et jusqu'en 
Italie, autant pour les besoins de sa santé — il souffrait de 
la gravelle — que pour satisfaire son inlassable curiosité. 
Il s'arrête aux eaux de Plombières, puis aux bains de Bade, 
continue par Zurich, Schaffhouse, la Bavière, le Tyrol, 
passe en Italie par le Brenner, puis au bout d'une année 
rentre en France par le mont Cenis. Il note au passage 
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maintes particularités sur les mœurs des « Souisses », com
me il les appelle, ces Souisses qui ont des vitres à leurs 
fenestre, qui balaient leurs planchiers et qui, chose plus 
remarquable encore, se servent à table de cueillers et de 
couteaux. « Jamais Souisse n'est sans couteau, duquel ils 
prennent toutes choses, et ne mettent guière la main au 
plat. » 
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